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Semana del 7 al 11 de Diciembre.

MIERCOLES VIERNES

MARTES

JUEVES

MATEMATICAS MATEMATICAS

CIENCIAS FORMACION CIVICA
NATURALES -
PAUSA ACTIVA
) FORMACION CIVICA CIENCIAS
MATEMATICAS Y ETICA NATURALES




ici Aprendizaje esperado: Identifica los elementos y
Lunes 7 de diciembre el orden de presentacion en la escritura de un
Es pa nhol texto narrativo.

Repasemos algunos tiempos verbales...

JRecuerdas los verbos en pretérito y presente?... bien, te platico que cuando se narran sucesos
que ocurrieron en el pasado, se utilizan verbos conjugados en pretérito o copretérito; sin
embargo, cuando en la narracion se hace un comentario, se emplea el tiempo presente.

El pretérito indica acciones terminadas, por ejemplo: Bety bailé en el festival.

El copretérito se emplea para hacer referencia a situaciones ocurridas en el pasado pero que no
se situan en un momento especifico, sino que tuvieron una duracién prolongada. Ejemplo; Los
nifios corrian por entre las mesas.

El presente narra y comenta hechos actuales, ejemplo: Me gusta leer cuentos.

En el siguiente texto encierra con color verde los verbos en pretérito y subraya con color rojo los
que estdn en presente.

"La primera generacién de mi familia la componen mis abuelos paternos Jacinto Ramirez vy
Esperanza Morales. Mi abuelo es originario de Villahermosa, Tabasco, y mi abuela de Tecoman,
una pequefia ciudad de Colima. Mis abuelos paternos ahora viven en Celaya, Guanajuato, donde
tienen una tienda de dulces tipicos como la cajeta, ates de membirillo, de guayaba y de otras
frutas. {Son deliciosos! Mis abuelos maternos son José Lépez y Refugio Martinez; a ella de carifio
le decimos Cuquita. Mi abuelo José era pescador, pero fallecié hace diez afios, por eso no lo
conoci. Mi abuela Cuquita nacié en el puerto de Veracruz y ahi vive actualmente."




LLI nes 7 de d iCiem bre Aprendizaje esperado: Identifica distintas formas

de nutricion de plantas y animales y su relacion

Ciencias Naturales. | conelmedionatural

La alimentacion y respiracion de las plantas primera parte.

iHola!, srecuerdas que hemos estado hablando de los seres vivos?, bueno las plantas también
son seres vivos que se alimentan y respiran.

;Sabias que?...

Las plantas fabrican su alimento. Las plantas que elaboran su propio alimento se llaman
Autétrofas porque se alimentan por si mismas a través de la fotosintesis. A los seres vivos que
se alimentan de otros seres vivos se les llama Heterétrofos, como hongos y animales, Pero las
plantas, no necesitan alimentarse de otros seres vivos. La alimentacion de las plantas comprende
tres etapas: tomar sustancias del suelo y del aire, transformar estas sustancias en alimento y
repartir el alimento por toda la planta. Ademas, para aprovechar su alimento, las plantas
necesitan respirar permanentemente, como el resto de los seres vivos.

Alimentacion de las

plantas
Luz 1.- las raices absorben el
aguay las sales minerales.
Oxigeno

/ 2.- Por las hojas y tallos
Didxido de carbono absorben el diéxido de

Diéxido de carbono carbono.
ﬂxrg} 3.- Por medio de la luz

solar las plantas

RespiraCién transforman el diéxido de

carbono en su alimento.

Fotosintesis

Respiracion
Las plantas respiran a
‘ través de las estomas que

Absorciﬁn de nutrientes se encuentran en el envés

de sus hojas realizan la

fotosintesis .




Actividad.

En las siguientes columnas relaciona las que corresponden si tienes dudas vuelve a leer el texto

anterior.

a) Con qué nombre se les conoce a los
seres Vivos que son capaces de elaborar
su propio alimento.

b) Es el lugar por donde absorben el
agua y las sales minerales de las plantas.

c) Cémo se les llama a los seres vivos
que se alimentan de otros seres vivos.

d) por donde absorben las plantas el
dioxido de carbono.

E) Por medio de que las plantas
transforman el diéxido de carbono en su
alimento.

F) Por donde respiran las plantas.

Luz Solar

Por las estomas que se
encuentran en el envés
de sus hojas

Hojas y Tallos

Autotrofas

Raices

Heterdtrofos

Con lo anterior espero que comprendas un poco mejor a cerca de la alimentaciéon de los

animales y las plantas seguiremos hablando de estos nos vemos en la préxima sesion ;)...

Es momento de llevar a cabo tu “Pausa Activa” del dia por eso te invito a revisar

el anexo 1en el cual encontrards las indicaciones de lo que debes realizar.




Lunes 7 de diciembre Contenido: Relacion de la escritura de los
numeros, con cifras y sus nombres.
Matematicas

Aprendizaje esperado: Uso de la
descomposicion de ndmeros en unidades,
decenas,centenas y unidades de millar para
resolver diversos problemas

Numeros y mas numeros

¢Te has dado cuenta que cada vez puedes leer nUmeros mas grandes?

Pide a alguien de tu familia que te dicte un numero segun se indica la tabla y escribelo con
numero y letra. Mira el ejemplo:

Condicion Escritura Escritura con letra
numeérica

4 cifras 1658 Mil seiscientos cincuenta y ocho

3 cifras

5 cifras

2 cifras

5 cifras

4 cifras

A continuacidon encierra los nimeros como se indica:

e Enun circulo los nimeros mayores que mil y menores que dos mil quinientos

e Enunrectangulo los nUmeros mayores que quinientos y menores que mil

e Enun margen con picos los niumeros mayores que dos mil y menores que tres mil
e Enun margen de lineas punteadas los nUmeros mayores que tres mil

5000
125 2999 2158

986 506

1457 3587 4589 2758

h

1000

2489
1875 129 2534



Resuelve el siguiente crucigrama

¢QUE NUMERO ES?

Horizontal i

2. Dos mil cuatrocientos ochenta y siete

3. Mil ochocientos setenta
5. Mil sesenta y siete

7. Cinco mil

8. Nueve mil seis =

4 E
&
T
g Vertical
1. Seiscientos veinticuatro

2. Doscientos cuarenta y ocho

3. Diez mil

4. Cuatro mil ochocientos cincuenta y nueve
6. Ciento cincuenta y seis

Ordena los numeros del crucigrama de mayor a menor:

¢Qué numero soy?
Soy mds grande que 3000 y mds chico que 5000.

Tengo un cero y tres decenas, en mi ultima cifra encuentras un 9 y en la primera un 4.




Hp Contenido: Uso de la descomposicién de

Martes 8 de dlCIembre nimeros en unidades, decenas, centenas vy

Matema’ticas unidades de millar para resolver diversos
problemas.

Intencién diddactica: Que los alumnos utilicen la
descomposicién de numeros para resolver
problemas que impliquen multiplicar nimeros de
dos cifras

La kermesse del pueblo.

Para la Kermesse del pueblo cada puesto colocd un letrero con el producto que vendian y su

precio. Estos son algunos:

ENCHILADAS TOSTADAS PASTEL

$32 ORDEN DE 4 $15 ORDEN DE 2 $12 LA REBANADA

PALETAS DE HIELO AGUA DE SABOR ELOTES

$8 CADA UNA $16 EL VASO $25 CADA UNO

Resuelve cada uno de los problemas. En las lineas de abajo explica con tus palabras cada uno
de los procedimientos.
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Rocio ayudd con el puesto de las aguas de sabor. Para ello compré 12 paquetes de vasos, cada
paquete tiene 60 vasos. Si Rocio vende todos los vasos que compré ;cuantos vasos de agua

vendera en total?

PROCEDIMIENTO:

EXPLICACION:

David puso el puesto de las paletas y para ello preparé en total 20 paletas de limén, 15 de
mango, 10 de coco y 15 de naranja. ;Cuanto va a juntar en su puesto si vende todas las paletas

que preparé?

PROCEDIMIENTO:

EXPLICACION:

Ramiro fue a la Kermesse por comida para toda su familia. Compré 13 érdenes de enchiladas
¢Cuantas enchiladas compro en total si cada orden tiene 4? ;Cuanto pago por las 10 6rdenes?

PROCEDIMIENTO:

EXPLICACION:
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P Intencién didactica:
Martes 8 de dlCIembre Reconoce los grupos de convivencia a los que

Queréta ro Ia Entidad pertenece y cdmo se organizan.
donde vivo.

Mis grupos de convivencia.

Tu localidad ha cambiado debido a las actividades de las personas y de los fendmenos
naturales. Las personas se organizan para realizar diversas actividades de diferentes tipos:
culturales, deportivas, artisticas, etc., que les gustan y disfrutan, por lo que forman grupos de

convivencia.

JAlguna vez has tenido la oportunidad de ver una presentacién de algin grupo danza folclérica
conformado por nifias y niflos? ;o tal vez has disfrutado de un partido de futbol organizado por
un torneo infantil?
1. Responde las siguientes preguntas:
a. ¢Qué actividades te gusta hacer con otros nifios y/o nifias?

Nos organizamos con otros para realizar la misma actividad, divertirnos y aprender a realizarla 'y
convivir. Hay diferentes grupos de convivencia: el familiar, escolar, amistades, vecinos. ;A qué
grupos de convivencia perteneces?

2. Escribe a qué grupos de convivencia perteneces:

3. Comenta con tu familiar, por qué te gusta pertenecer a esos grupos de convivencia.
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[ ]
Es momento de llevar a cabo tu “Pausa Activa” del dia por eso te invito a revisar el anexo 2 en
el cual encontrards las indicaciones de lo que debes realizar.

HP Aprendizaje esperado: Reconocer algunas
Martes 8 de dlCIembre situaciones que impiden tener una vida digna.
Formacion Civica y
Etica.
Situaciones que impiden a los nifios y nifias tener una vida
digna.

¢Recuerdas que anteriormente platicamos de que todos los seres humanos tenemos derecho a
una vida digna?

La vida digna es el resultado de satisfacer las necesidades basicas: alimentacion, salud,
educacion y un lugar donde vivir, por eso es importante que en la medida de lo posible se
garantice que todos los nifios y nifias cuenten con lo basico para vivir dignamente.

Te invito a que con alguien de tu familia lean el siguiente texto:

“Un dia a la hora del recreo, Tere estaba sentada sola,

llorando. Su maestra Irma se le acercé y le pregunté:

-¢Qué pasa, Tere? ;Por qué lloras?

-Ayer me dijo mi papa que nos mudaremos a la ciudad. Necesita
buscar trabajo porque toda la cosecha se perdidé y no tenemos ni para
comer.

iYo no quiero irme! iNo quiero dejar mi pueblo!

&

i

4

Ahora pide te ayude a contestar las preguntas:

¢Por qué Tere esta triste?

¢La familia de Tere tenia satisfechas sus necesidades? ;por qué?

12




¢Qué crees que se deberia hacer para que esta familia tenga una vida digna?, ;por qué?

¢Como te sentirias si estuvieras en el lugar de Tere?

Realiza un dibujo en donde representes a Tere teniendo una vida digna en su pueblo.
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Aprendizaje esperado: |dentifica los elementos y

Miércoles 9 de diciembre -« :
el orden de presentacion en la escritura de un
Es pa ﬁol texto narrativo.

Los signos de puntuacion...

Vamos a repasar el uso de los signos de puntuacién, lo cual te va a ayudar para redactar
finalmente la historia de tu familia.

Los signos de puntuacion sirven para separar y ordenar las ideas de un texto. La coma indica una
pausa breve y sirve para separar los elementos de una lista 0 enumeracion, por ejemplo: Susi,
Karla, Adriana y Paty.

El punto y seguido sirve para separar dos ideas que tratan diferentes aspectos de un mismo
tema, después de un punto y seguido se usa letra inicial mayuscula.

El punto y aparte sirve para marcar el final de un parrafo.

Ahora realiza lo que se indica: en las siguientes oraciones coloca con color rojo los signos de
puntuacién segun corresponda:

a mi papd a recogerla llevarla a cenar y cargar

Mi tia llegd esta noche a la ciudad Yo acompafié I
sus maletas

Iremos a mi casa para hacer la tarea brincar jugar ver una
pelicula y contar cuentos de suspenso en la noche

Lorena llevara a la clase de hoy lapices de colores goma -~ ,,-,j i
. . . '__ T q
sacapuntas y cartulinas para hacer un trabajo en equipo z % :
.i—\-\.,_.i 1K,
'—'ﬂ:-':--\ '{},

iMuy bien, nos vemos la proxima sesién!
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Aprendizaje esperado: Identificacion del timbre

Miércoles 9 de diciembre e esf noe
de las familias instrumentales en distintos tipos
ArteS. (o géneros) de musica.

Las notas musicales

Recuerda que en la ultima sesién de la actividad anterior de Artes colocaste el nombre a las
notas musicales en el pentagrama hoy seguiremos trabajando con la musica.

Observa la siguiente imagen y colorea las notas musicales como se indica.
do= celeste re = violeta mi= anaranjado fa= verde claro

Sol=turquesa la = amarillo si= rosa

(0
i




MiéfCO'GS 9 de diciembre Aprendizaje esperado: Identifica distintas formas

de nutricién de plantas y animales y su relacién

Ciencias Naturales. |conelmedionatural

La Fotosintesis.

Las hojas fabrican el alimento
de una planta .

Las hojas de una planta usan
un proceso llamado
Fotosintesis para producir su
alimento.

Las hojas usan la luz solar, el
agua del suelo y un gas
llamado diéxido de carbono
para producir azur para su
alimentacion,

Mientras las plantas hacen el
alimento, estas liberan
oxigeno en el aire.
Necesitamos el oxigeno pues
es el que respiramos los seres

humanos para vivir.

La fotosintesis es el proceso mediante el cual las plantas producen su propio alimento a través
del sol, las raices, las hojas y los nutrientes de la tierra y los transportan por toda la planta.

Entonces en la fotosintesis: el agua, la luz, y el diéxido de carbono se transforman en alimento y
oxigeno. asi las plantas generan su propio alimento y también nos dan vida a través de la
liberaciéon de oxigeno.
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Actividad.

Coloca las palabras en el dibujo donde corresponde.

-> Oxigeno
-> agua
=> luz Solar

[lumina el dibujo

Raices= cafe Hojas= verdes Flores = Rojo

Muy bien, excelente trabajo :)
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JUGVGS 10 de diciembre Contenido: Desarrollo de estrategias para el

cdlculo rapido de los productos de digitos

Matema’ticas necesario al resolver problemas u operaciones.

Aprendizaje esperado: Que los alumnos usen el
calculo mental para resolver problemas
multiplicativos

Juguemos Memorama.

Aprender de memoria las tablas de multiplicar te ayudaran a poder hacer mas rapido algunas
operaciones para resolver problemas matematicos en la escuela y a hacer calculos rapidos
cuando resuelves problemas en tu vida fuera de la escuela. Para practicarlas te invitamos a que
vuelvas a jugar al memorama que hiciste el mes pasado. ¢Ya no lo tienes? No te preocupes, te
compartimos de nuevo las instrucciones, es muy sencillo:

Recorta hojas de doble uso o cartdén que tengas en casa y haz 40 tarjetas . Escribe en 20 tarjetas
las siguientes multiplicaciones, una multiplicacion por tarjeta.

9x5 3x7 10x3 S5x4
5x9 Qx7 Bx5 Bx2
bx8 %9 9x4 4 x4
Bx6 5x6 4x%9 9x2
Ix3 15x2 4x5 2x9

En | 20 tarj ibe el
n las otras 20 tarjetas escribe el [, popan revolver las tarjetas que tienen multiplicaciones y

colocarlas una sobre otra, con las operaciones hacia abajo.

Juega con alguien de tu familia Las tarjetas con los resultados deben estar a la vista.

siguiendo las instrucciones : 2. El jugador que inicle el juego debe tomar una tarjeta de
multiplicaciones vy leerla, e inmediatamente debe seleccionar
el resultado que le corresponde, 5| aclerta, se quedara con las
dos tarjetas; si falla, las devolvera.

3. Gana el Jugador que al final del juego logre obtener mMas
tarjetas.

resultado de cada multiplicacion.

Nota: puedes tener cerca de ustedes el cuadro de multiplicaciones del jueves 12 de noviembre
para poder verificar si sus pares son correctos.
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JUGVGS 10 de diciembre Aprendizaje esperado: Reconocer algunas
situaciones que impiden tener una vida digna.

Formacion Civica y

Etica.

Situaciones que impiden a los niflos y nifias tener una vida

digna.

;Recuerdas por qué Tere se mudé a la ciudad? anota tu respuesta en las lineas

Se dice que cuando las personas dejan un lugar para establecerse en otro migran. En ocasiones
lo hacen para cubrir sus necesidades bdasicas y buscar una vida digna.

;Quieres saber qué ha pasado con Tere?, vamos a leer la siguiente carta que le envié a su
maestra:

Querida Maestra irma:

Ya estamos viviendo en la ciudad.

La ciudad es muy grande. Hay gente por todos
lados, también hay mucho ruido y muchos coches.
Aqui me siento muy sola

Estamos viviendo con unos parientes. La casa es de
carton y muy chiguita. No tenemos agua niluz vy la
comida es poca.

Espero que pronto nos vaya mejor.

Saludos a todos, la quiere Tere.

Patricia Carbajal et al., Eduguemos para la paz
y los derechos humanos.
Manual de apoyo al docente.
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Platica con alguien de tu familia, ;qué necesita Tere para alcanzar una vida digna? Anota en las
siguientes lineas las ideas que comenten.

En el recuadro realiza un dibujo, representando cdmo es que se puede tener una vida digna.

Es momento de llevar a cabo tu “Pausa Activa” del dia por eso te invito a revisar
el anexo 4 en el cual encontraras las indicaciones de lo que debes realizar.
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Intencién didactica: Reconoce los grupos de
convivencia a los que pertenece y cémo se

Jueves 10 de diciembre

Querétaro Ia entidad organizan.
donde vivo.

Grupos de convivencia.

1. Observa la imagen:

Son niflos de tu edad aproximadamente,
que pertenecen a un grupo de danza, cuyo
propdsito es preservar y difundir el folclor
mexicano, a través de la presentacién de
bailes regionales del pais.

2. Asi como este grupo de nifios, hay

otros, cuyos miembros comparten gustos e
intereses que los identifican y los hacen diferentes a otros grupos.
3. Dibujate en un grupo de convivencia del que te gustaria formar parte:

Grupo de convivencia al que te gustaria pertenecer:

2. Responde las adivinanzas con el grupo de convivencia que corresponde en cada caso:

Facil es ponernos de puntitas con los pies, y ;Qué grupo es?
danzar como cisnes al derecho y al revés. :

Son dos equipos contrarios, el que enceste el ;Qué grupo es?
balén mds veces en el aro, al final ese equipo ha

ganado.
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Autoevaluacion.

Es momento de revisar lo que has aprendido en esta semana de trabajo. Lee cada enunciado y
marca con una ( X ) el nivel donde consideras que te encuentras al término de las actividades:

Realicé las actividades
conforme al programa de
cada dia de la semana.

Las actividades las realicé la

mayor parte del tiempo sin
ayuda, de manera auténoma

Leo cuidadosamente las
actividades antes de
hacerlas.

Escribe, scudl fue la actividad que mas te gustd de esta semana?, ;por qué?

;Cual actividad fue la que te costé mayor trabajo realizar?

Felicidades fue una semana excelente descansa y disfruta! ... iTe espero el lunes!
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Semana del 14 al 18 de Diciembre.

MIERCOLES JUEVES VIERNES

MARTES

MATEMATICAS MATEMATICAS

CIENCIAS FORMACION
NATURALES CIVICA Y ETICA
PAUSA ACTIVA
) FORMACION CIVICA | CIENCIAS NATURALES
MATEMATICAS e
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Lunes 14 de dICIGmbre Aprendizaje esperado: Identifica los elementos y

Espa ﬁol el orden de presentacién en la escritura de un
texto narrativo.

El borrador de mi historia familiar...

JRecuerdas que el viernes 4 de diciembre iniciaste a redactar el borrador de tu historia familiar?,
bien es momento de revisarlo...

Con ayuda de alguien de tu familia revisen tu texto, en caso de que haga falta informacién o las
ideas no estan claras corrige lo que sea necesario, pueden guiarse con las siguientes preguntas:

¢ Logras narrar la historia de tu familia?

:Se entiende lo que escribiste?

JUtilizas las palabras necesarias (los verbos) en pasado cuando se requiere?

¢Las oraciones tienen un orden adecuado?

:Necesita algun signo de puntuacidon (coma, punto y coma, punto, dos puntos, signos de
interrogacién o admiracién, paréntesis, guiones) para que se comprenda mejor?

;Todas las palabras estan escritas correctamente?

Ahora vamos a prepararnos para escribir la version final de tu historia familiar ....jHasta la

préoximal
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Aprendizaje esperado: Identifica distintas formas

Lunes 14 de diciembre o . y
e nutricion de plantas y animales y su relacion
Ciencias Naturales. |conelmedionatural

La alimentacion y respiracion de las plantas segunda parte.

Vamos a recordar un poco sobre la alimentacion y respiracion de las plantas a continuacion
coloca el nombre en las flechas de las parte de la planta que corresponde y completa el texto en
los recuadros con las palabras faltantes e ilumina el dibujo.

Las plantas reciben la luz del sol y respiran por las

El sostiene la planta.

las plantas toman agua y sales minerales por las

Las plantas necesitan para vivir

Es momento de llevar a cabo tu “Pausa Activa” del dia por eso te invito a revisar

4@ c| anexo 1en el cual encontraras las indicaciones de lo que debes realizar.
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Lunes 14 de diciembre Contenido: Estimacién de longitudes y su
verificacion usando la regla
Matematicas

Intencién didactica: Que los alumnos asocien el
concepto de longitud con el uso de un
instrumento de medicién, en especifico la regla
graduada.

Usemos la regla.

Para esta actividad necesitards un buen pedazo de estable o hilo que tengas en casa, también
una regla como la que te dieron en tu paquete de Utiles escolares.

Para eso te recordamos como utilizar la regla:

Existen reglas de distintas medidas, casi todas las que se ocupan en la escuela miden 30
centimetros.

Las reglas estan graduadas (marcadas con rayitas) que representan los centimetros (rayitas
largas con numeros) y los milimetros (rayitas chiquitas).

Mira el ejemplo:

1 milimetro

5 6 7 8 9 10 11 12 13

1 centimetro

Para medir con la regla debes ver exactamente dénde esta la rayita del O (cero) y colocarla al
principio de lo que quieras medir. Si algo mide 5 centimetros medira en la regla como se
muestra en la imagen:

5 centimetros

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Observa tu regla:

¢Cuantos centimetros tiene en total? . Localiza en donde comienza el cero.
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I
Resuelve utilizando el estambrey la regla:

La hermana de Martin se llama Raquel y va al preescolar. Su maestra le mandé unas copias de
unas letras a su casa para que haga su tarea. La instruccion dice que Raquel debe pegar
estambre en todo el contorno de cada letra. Martin, para ayudarla quiere darle el estambre
cortado de la medida exacta para cada letra. Ayudale a Martin diciéndole cuantos centimetros
debe medir cada estambre.

Puedes pedir ayuda a alguien en casa para que puedas ir poniendo el estambre en el contorno
de cada letra y recortarlo. Ve respondiendo las preguntas:

Sin medir, responde ;Cuantos centimetros calculas
que mide el estambre para esta letra?

Ahora mide el estambre y responde:
¢Cuantos centimetros en total mide el estambre?

Compara tus dos respuestas:

¢Calculaste bien? jcuantos centimetros te faltaron o
sobraron?

Sin medir, responde ;Cuantos centimetros calculas
qgue mide el estambre para esta letra?

Ahora mide el estambre y responde:
¢Cuantos centimetros en total mide el estambre?

Compara tus dos respuestas:

¢Calculaste bien? jcuantos centimetros te faltaron o
sobraron?
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Hp Contenido: Estimacién de longitudes y su
Martes 15 de diciembre verificacidon usando la regla
Matematicas

Intencion didactica: Que los alumnos asocien el
concepto de longitud con el uso de un
instrumento de mediciéon, en especifico la regla
graduada.

iA seguir midiendo!

Medir con la regla a veces necesita practicarse para poder contar bien los centimetros y
comenzar a medir desde el cero sin equivocarse. Mide las siguientes lineas y escribe debajo de
cada una cual es su medida.

Mide centimetros
Mide centimetros
Mide centimetros

Elige 5 objetos de tu casa a los que puedas medir su contorno y escribe aqui tus mediciones:

Objeto Cuanto creo que mide Cuanto midié en realidad
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Martes 15 de diciembre Intencion didéctica: .

ntenciéon didactica: Identifica los rasgos que
Queréta ro |a Entidad dan identidad al grupo al que pertenece
donde vivo.

Los lugares de convivencia.

1. Seguramente, tienes de entre los grupos de convivencia a los que perteneces, uno que
es tu favorito. Escribe lo que haces en un dia de reunion en este grupo y por qué es tu
favorito:

2. Completa la siguiente informacion:

Mi grupo favorito convivencia al que pertenezco es

lo integramos , NOS
reunimos los en , para esta
actividad necesitamos y algunas de las reglas de

convivencia que tenemos son:

3. Elige 3 de los grupos de convivencia a los que perteneces y dibuja un simbolo para cada
uno.

29




4. Elabora un croquis en el que ubiques los tres lugares de reunién de los grupos de

convivencia a los que perteneces. Usa los simbolos que dibujaste anteriormente,
considera tu casa como punto de partida.

il

5. Traza el trayecto que sigues desde tu casa hasta los lugares donde te relnes. Usa un
color diferente para cada caso.

6. Preguntale a un familiar, a qué grupos de convivencia pertenecia cuando era nifio, haz
una lista de ellos:

7. Pidele que te narre una experiencia importante o graciosa, que recuerde haya vivido en

uno de los grupos de convivencia a los que pertenecid, escribela y haz un dibujo sobre
ella:

30




Es momento de llevar a cabo tu “Pausa Activa” del dia por eso te invito a

revisar el anexo 2 en el cual encontrards las indicaciones de lo que debes
realizar.

Martes 15 de diciembre . ,

Aprendizaje esperado: Reconocer algunas
Formacio’n Cllvica y situaciones que impiden tener una vida digna.
Etica.
Situaciones que impiden a los niflos y nifias tener una vida
digna.

Vamos a recordar los derechos de las nifias y los nifios, ¢recuerdas que los vimos el dia jueves 3
de diciembre? puedes recurrir a la guia para volver a leerlos. De esos derechos selecciona los
que pueden ayudar a proteger a Tere y escribelos en las siguientes lineas.

De los derechos que seleccionaste y que pueden ayudar a Tere, haz un dibujo de cada uno de
ellos en el recuadro.

» Todas las nifas y todos los nifnos
tienen derecho a que sus necesidades
hasicas sean safisfechas para tener
una vida digna.
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Miércoles 16 de diciembre
Espanol

Mi historia familiar...

Aprendizaje esperado: Identifica los elementos y
el orden de presentacién en la escritura de un
texto narrativo.

Es momento de pasar en limpio tu texto, te invito a que lo escribas en el siguiente espacio, anota
el titulo que te guste, al final puedes agregar el arbol genealdgico que elaboraste anteriormente.

-

J

Lee junto con tu familia la historia que escribiste...
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Aprendizaje esperado: Distingue visual vy

Miércoles 16 de diciembre °! >
auditivamente a las familias instrumentales
Artes.

Los instrumentos musicales.

Los instrumentos musicales se clasifican de acuerdo a sus caracteristicas, tenemos los de

Percusion, de Viento y de Cuerda.

; . L0
Los instrumentos de percusion:- son aquellos que suena cuando son frotados, $,{.¢DQ§ 4
agitados y golpeados como las maracas, el pandero, el tridngulo, los platos, el ih =

|

Y
o]
¥ <
AR

guiro, los bongos, el cencerro, las claves, el xiléfono, los timbales ; la marimba Ew“”%
Hl

entre otros.

Los instrumentos de viento o aeréfonos:- son una familia de instrumentos

\ m : musicales los cuales producen el sonido por la vibracién del contenido de aire
o en su interior, sin necesidad de cuerdas o membranas porque solo requiere
\ #{ -« delavibracién del aire. Los aeréfonos de metal producen un sonido de timbre

fuerte, algunos de ellos son clarinete, flauta, trompeta, trombdén etc.

Los instrumentos de cuerda o cordéfonos:- son instrumentos musicales uim{ el cuatro
que producen sonidos por medio de las vibraciones de una o mas cuerdas, {lagmm Cp el banjc

. g . . . eléctrica
usualmente amplificadas por medio de una caja de resonancia, como la o k

I violin

guitarra, el violin, el tololoche, el arpa; etc. A
el violonchelo elarg

Actividad

Dibuja un instrumento que conozcas de cada una de las familias anteriores y coloca su nombre.

Cuerda Viento Percusion

™ S “ H ? i i i i
' Es momento de llevar a cabo tu “Pausa Activa” del dia por eso te invito a revisar

el anexo 3 en el cual encontraras las indicaciones de lo que debes realizar.
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MiéfCO'GS 16 de diciembre Aprendizaje esperado: Identifica distintas formas

de nutricién de plantas y animales y su relaciéon

Ciencias Naturales. |conelmedionatural

Los seres vivos autotrofos.

Con las palabras que se encuentra en los recuadros completa el texto relacionado con los
autoétrofos si tienes dudas revisa la actividad del 7 de diciembre solo si tienes dudas.

Dia . -
P, . T o o
J*J_:‘{{ $£ e _ Sol
Didxido de _d
carbono capturado P
b Lu= seolar
Oxigeno

libe ra

Diéxido de carbono Solar Autétrofa
agua raices fotosintesis
estomas envés sales minerales
La alimentaciéon de las de las plantas es , es decir, fabrican su propio

alimento mediante la

Para ello necesitan , y
Los nutrientes penetran por las , Y las plantas respiran a través de las
que se encuentran en el de sus hojas realizan la

fotosintesis

Por medio de la luz las plantas transforman el diéxido de carbono en su alimento.
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Jueves 17 de diciembre f°“"e"‘°'_°s=
P os trabajados en el mes
Matematicas

Repaso
Escribe los nimeros que se indican:

Cuatrocientos veintidos

Mil trescientos cuarenta

Setenta y cinco

Cinco mil

Ochocientos treinta y nueve
e Tres mil cuarenta

Ordena los nimeros que escribiste del menor al mayor:

’ ’ ’ ’ ’

Resuelve los siguientes problemas:

En la tienda de Jazmin venden bolsas de dulces. Rubén quiere comprar 6 bolsas de paletas para
la fiesta del pueblo. Si cada bolsa tiene 32 paletas scudntas paletas comprara en total?

Mauricio también comprard dulces para cooperar en la fiesta. Si compra 15 bolsas de chocolates
y cada bolsa tiene 8 chocolates ;cuantos chocolates comprard en total?

Repasa las tablas (de memoria o utiliza el cuadro de multiplicaciones)

5x3 = 8X4= 2X9= 4X4= 6X9=

Dibuja una linea que mida 7 centimetros y otra que mida 3 centimetros.
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Jueves 17 de diciembre L .

Aprendizaje esperado: Identifica lo que es
Formacién Cl'vica y necesario para tener una vida digna.
Etica.

;Qué necesitamos para tener una vida digna®?

Te platico que en ocasiones hay situaciones que dificultan que las personas, las nifias y los nifios
y adolescentes puedan tener una vida digna, también hay otras que ayudan a satisfacer las
necesidades basicas de las que ya hemos platicado.

Con ayuda de alguien de tu familia reflexiona, cudles cambios son necesarios para avanzar hacia
un modo de vida en el que todos nuestros derechos se cumplan.

Observa las siguientes imdgenes y coloca una palomita si se favorece la vida digna y una X si no
sucede.

Es momento de llevar a cabo tu “Pausa Activa” del dia por eso te invito a revisar

el anexo 4 en el cual encontraras las indicaciones de lo que debes realizar.
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Jueves 17 de diciembre Intencion didactica: Identifica los rasgos que

dan identidad al grupo al que pertenece, asi

Querétaro |a entidad como la importancia de reglas de convivencia
. para la recreacion.
donde vivo.

2Y donde nos recreamos?

En las localidades hay lugares en las que las personas asisten para realizar algun tipo de
actividad: artistica, deportiva o cultural, con la que aprenden, se divierten y se distraen de las
obligaciones cotidianas, por lo tanto, estas actividades se consideran recreativas. ;Conoces los
espacios para la recreacién en tu localidad y municipio?

1. Escribe el nombre de 3 lugares de recreacion que hay en tu localidad y municipio, y
describe las actividades que se realizan en cada uno:

En la escuela surgen diversos grupos de convivencia, que de acuerdo a los intereses de los
alumnos se conforman.

2. Escribe un grupo de convivencia que te gustaria organizar en tu escuela, ahora que sea
posible regresar, asi como algunas reglas que permita la convivencia entre sus
integrantes:

grupo de convivencia a organizar: Reglas de convivencia:

Represéntalo con un dibujo:
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Vlernes 18 de dICIGmbre Aprendizaje esperado: Identifica los elementos y

Espa ﬁol el orden de presentacién en la escritura de un
texto narrativo.

Los tiempos verbales...

Lee el siguiente texto y subraya los verbos que indican acciones pasadas y encierra los que
narran hechos actuales:

Ayer, Sofia encontré un gatito en la puerta de su casa.

El animalito maullaba sin cesar. Sofia pensé: “Este minino tiene hambre y esta
perdido”. Lo tomdé entre sus manos y le dio un poco de leche. El animalito
ronroneaba feliz y se dejaba acariciar por la nifia.

- Te llamaras Peluso y vivirds aqui - le dijo Sofia.

En el siguiente texto subraya con azul los verbos conjugados y clasificalos en el recuadro:
Cuando conoci el mar

Me acuerdo que cuando cumpli seis afios mis papds me llevaron a conocer el mar. Me
sorprendié tanta agua. Mi mirada no alcanzaba a ver donde terminaba el mar. Antes me
asustaba, pero ahora... {Me gusta mucho y me divierto tanto en la playa!l

Pretérito Copretérito Presente
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Completa el cuadro con las formas verbales correspondientes, fijate en los ejemplos:

Verbo Pretérito Copretérito Presente
Vivir Yo vivi Yo Yo vivo
Leer Yo Yo Yo leo
Cantar Yo Yo Yo
Estudiar Yo estudié Yo estudiaba Yo
Escribir Yo Yo Yo
Comer Yo Yo Yo

Completa el texto anotando en la linea la forma verbal que corresponda:

estaban es
contaba fue

son caia
hicieron

Llegaron hizo

pasé tropezaba

El cumpleafios de Ricardo

El viernes el cumpleafios de Ricardo. El mi mejor amigo.

El domingo, sus papas le una fiesta muy divertida

muchos compafieros de la escuela. Alli Lore, Sonia, Raul y

Felipe. Ellos parte de nuestro equipo.

Antes de partir el pastel, un payaso nos reir mucho.

Mientras

chistes muy divertidos, se con sus grandes

el sombrero. jQué bien me la en la fiesta de

' AP
Cui 5 P,
KNP xe ¥

Yy yyyvyeeY

zapatos y se le
Ricardo!
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Viernes 18 de diciembre Dimensién: Autorregulacion

Habilidad socioemocional: Regulacion de las

EducaCién emociones
SOCioemOCionaI. Indicador de logro: Evalla la pertinencia de

experimentar las distintas formas de expresién
emocional en diversos contextos.

Mis emociones de este ano

iEsta apunto de terminar el afio 2020! Siempre que acaba un afio, mucha gente se detiene un
poco a pensar en lo que ha vivido en él. En esta ocasidon queremos invitarte a que pienses en
algunos momentos o experiencias que has vivido en 2020 e identifiques qué emociones fueron
las que experimentaste en esa ocasion. Guiate con las instrucciones:

1. Recuerda algunos eventos importantes que hayas vivido este afio y piensa las
respuestas a estas preguntas:

¢Qué paso?

¢Cuando pasé?

¢;Qué emocion vivi en ese momento?

¢Cobmo actué con esa emocion?

Puedes pedirle ayuda a algun familiar para recordar.

Elige 3 de esos recuerdos y llena los espacios que vienen después de las instrucciones
Para llenar el espacio de ;Cuando pas6? ve al anexo niumero 7 y recorta el dibujo del
més que corresponde, coloreay pega en el lugar correspondiente.

wnN

EXPERIENCIA 1.

¢Qué paso?

¢Cuando pas6? ¢Qué emocion vivi en ¢Como actué con esa
ese momento? emocién?

¢Existe otra manera en la que pueda actuar de una
mejor manera cuando sienta esa emocién?
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EXPERIENCIA 2.

¢Qué pasé?

¢Cuando pas6?

:Qué emocion vivi en
ese momento?

¢Coémo actué con esa
emocion?

¢Existe otra manera en la que pueda actuar de una
mejor manera cuando sienta esa emocion?

EXPERIENCIA 3.

¢Qué pasé?

¢Cuando pas6?

;Qué emocion vivi en
ese momento?

¢Cémo actué con esa
emocion?

¢Existe otra manera en la que pueda actuar de una
mejor manera cuando sienta esa emocion?




Es momento de llevar a cabo tu “Pausa Activa” del dia por eso te invito a revisar

el anexo 5 en el cual encontraras las indicaciones de lo que debes realizar.

Aprendizaje esperado: Reconoce el impacto

Viernes 18 de diciembre .
visual que produce el contraste de los colores
Artes complementarios en las imagenes.

La flor de Nochebuena.
El milagro de la flor de Nochebuena

La FLOR DE NOCHEBUENA ;Sabias que la flor de Nochebuena, esa hermosa planta de
diminutas flores y grandes hojas rojas en forma de estrella con las que adornamos las casas en
Navidad, proviene de México? Los misioneros espafioles las bautizaron asi porque el dia de
maximo esplendor de estas flores es precisamente el 24 de diciembre. Su nombre en idioma
azteca es cuetlaxéchitl y en México existe una bella leyenda que narra su origen.

Actividad.

Ahora que ya conoces un poco mas de la flor de Nochebuena te invito a que uses los colores o
pinturas que tengas a tu alcance y decores la siguiente mandala que incluye a esta flor en el
centro.




Nota: En el Anexo 5 encontrards una carta para los reyes magos si quieres escribe y entrégasela
a tus padres para que ellos puedan ayudarte a hacerla llegar a estos.

Autoevaluacion.

Es momento de revisar lo que has aprendido en esta semana de trabajo. Lee cada enunciado y
marca con una ( X ) el nivel donde consideras que te encuentras al término de las actividades:

Realicé las actividades
conforme al programa de
cada dia de la semana.

Las actividades las realicé la

mayor parte del tiempo sin
ayuda, de manera auténoma

Leo cuidadosamente las
actividades antes de
hacerlas.

Escribe, scudl fue la actividad que mas te gustd de esta semana?, jpor qué?

;Cual actividad fue la que te costé mayor trabajo realizar?

iFelicidades fue una semana excelente descansa y disfruta! ...
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Anexos

Anexo 1 .- Pausa Activa

iEjercitate!

1.- Levantate, respira por la nariz y suelta el aire por la boca, repite esta accion 5 veces.
2.- Realiza una repeticién de cada postura durante un minuto

3.-Una vez que realizaste los ejercicios... Es momento de Continuar :)...




Anexo 2 .- Pausa Activa

iEjercitate!

1.- Levantate, respira por la nariz y suelta el aire por la boca, repite esta accion 5 veces.
2.- Realiza una repeticion de cada postura durante un minuto

3.-Una vez que realizaste los ejercicios... Es momento de Continuar :)...
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Anexo 3 .- Pausa Activa

iEjercitate!

1.- Levantate, respira por la nariz y suelta el aire por la boca, repite esta accion 5 veces.
2.- Realiza una repeticidon de cada postura durante un minuto

3.-Una vez que realizaste los ejercicios... Es momento de Continuar :)...

PORMIDO STITA

oo | =

REMANDO REMANDO
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CIGUENA

Anexo 4 .- Pausa Activa

iEjercitate!

1.- Levantate, respira por la nariz y suelta el aire por la boca, repite esta accion 5 veces.
2.- Realiza una repeticidon de cada postura durante un minuto

3.-Una vez que realizaste los ejercicios... Es momento de Continuar :)...

El arbol Serpiente
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El camello

Anexo 5 .- Pausa Activa

iEjercitate!

1.- Levantate, respira por la nariz y suelta el aire por la boca, repite esta accion 5 veces.
2.- Realiza una repeticién de cada postura durante un minuto

3.-Una vez que realizaste los ejercicios... Es momento de Continuar :)...
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Anexo 6

La carta de los Reyes Magos
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Anexo 7.
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